
 

C U R R I C U L U M    V I T A E  

Mag. Monika Baumann, *1969, Austriaca   

Educación: 

1991-1998 Estudio de Psicología, Facultad de Viena; 1999-2003 Formación de la 
terapia familiar en Viena; Post graduado de Neuropsicología y Psicología Clínica, 
Especialización y instructora en el tratamiento de trauma en Viena, Londres, 
Amsterdam y Nueva York por el método del Brainspotting de David Grand (U.S.A), 
Hypnotherapia en el estilo Milton Ericson, educada por Jeff Zeig (U.S.A), 

Experiencia Profesional: 

 Agencia de Publicidad, Psiquiatría Infantil en una Clínica de Viena, Hospital 
de Niños en Filadelfia (EE.UU.), Sala de cáncer cerebral de los niños en el 
Hospital General de Viena, Práctica de Psiquiatría en Viena, Trabajo 
voluntario en una escuela para 4-18 años de edad en el interior de Paraguay 
en 2012. 

 Desde el año 2000 trabajo por cuenta propia, como un psicólogo infantil con 
un enfoque en el diagnóstico y la atención a los trastornos de aprendizaje. 

 Además como terapeuta familiar sistémico para niños, adultos y familias en 
Crisis existencial y con traumas y bloqueos. 

 Desde 2013 diversos proyectos en Asunción con el enfoque en la terapia y el 
tratamiento de traumas y bloqueos. 

Presentaciones internacionales: 

 Psicología del desarrollo, 

 Asesoramiento para la Educación, 

 El trabajo terapéutico con niños y familias, 

 El trauma - sus consecuencias y el trabajo terapéutico con la técnica del 

Brainspotting como tratamiento del trauma y bloqueos, 

 Formaciones en Brainspotting desde 2014 en Paraguay, Nueva York y Austria 

 Presentación de Brainspotting con niños y adolescentes en el Primer 

Congreso Internacional en Buzios/Brasil 2016 

 Formación en Brainspotting con niños y adolescentes: Asunción (2016), 

previsto Barcelona y Nueva York (2017) 
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